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[bookmark: _Hlk145573385]Załącznik nr 2 do Karty zgłoszenia do Programu „Opieka wytchnieniowa”
 dla Jednostek Samorządu Terytorialnego – edycja 2026



Informacja dla członka rodziny/opiekuna sprawującego bezpośrednią opiekę nad dzieckiem od ukończenia 2. roku życia do ukończenia 16. roku życia posiadającym orzeczenie o niepełnosprawności

POBYT DZIENNY

· Podstawą realizacji usług opieki wytchnieniowej jest Program Ministerstwa Rodziny, Pracy i Polityki Społecznej pod nazwą „Opieka wytchnieniowa” dla Jednostek Samorządu Terytorialnego – edycja 2026.
· Źródłem finansowania Programu jest państwowy fundusz celowy pn. Fundusz Solidarnościowy.
· Program – „Opieka wytchnieniowa” dla Jednostek Samorządu Terytorialnego - edycja 2026 realizowany przez Gminę Miasto Rzeszów w ramach pobytu dziennego kierowany jest do członków rodzin lub opiekunów, którzy wymagają wsparcia w postaci doraźnej, czasowej przerwy w sprawowaniu bezpośredniej opieki nad dziećmi od ukończenia 2. roku życia do ukończenia 16. roku życia posiadającymi orzeczenie o niepełnosprawności, zamieszkujących we wspólnym gospodarstwie domowym z osobą z niepełnosprawnością, która wymaga stałej opieki w zakresie potrzeb życia codziennego.
· Uczestnikami korzystającymi z usług opieki wytchnieniowej mogą być tylko członkowie rodzin lub opiekunowie osób z niepełnosprawnościami, zamieszkujący na terenie miasta Rzeszowa.
· Na potrzeby realizacji Programu za członków rodziny osoby z niepełnosprawnością uznaje się wstępnych oraz zstępnych, krewnych w linii bocznej, małżonka, wstępnych oraz zstępnych małżonka, krewnych w linii bocznej małżonka, zięcia, synową, macochę, ojczyma oraz osobę pozostającą we wspólnym pożyciu, a także osobę pozostającą 
w stosunku przysposobienia z osobą z niepełnosprawnością. Za opiekuna osoby 
z niepełnosprawnością uznaje się opiekuna sprawującego bezpośrednią opiekę nad dzieckiem od ukończenia 2. roku życia do ukończenia 16. roku życia posiadającym orzeczenie o niepełnosprawności (w tym opiekuna sprawującego opiekę w ramach rodziny zastępczej i rodzinnego domu dziecka).
· Termin na składanie Kart zgłoszeniowych do Programu określany jest przez Realizatora Programu w ogłoszeniu o naborze uczestników do Programu.
· [bookmark: _Hlk220070321]W przypadku gdy dokumenty zgłoszeniowe nie będą spełniały wymogów formalnych, Realizator wezwie kandydata na uczestnika do niezwłocznego uzupełnienia lub dostarczenia niezbędnych informacji – dokumentów. Jeżeli powyższe nie zostanie spełnione, wówczas dokumenty zgłoszeniowe nie będą brane pod uwagę w toku rekrutacji.
· Gmina Miasto Rzeszów kwalifikuje do przyznania/przyznaje usługi opieki wytchnieniowej na podstawie Karty zgłoszenia do Programu, której wzór stanowi załącznik nr 7 do Programu. Informacje zawarte w Karcie zgłoszenia do Programu mogą być weryfikowane przez pracowników Realizatora Programu w miejscu zamieszkania członka rodziny lub opiekuna osoby z niepełnosprawnością.
· Gmina Miasto Rzeszów przyznając usługi opieki wytchnieniowej bierze pod uwagę stan zdrowia i indywidualną sytuację życiową uczestników Programu oraz osób 
z niepełnosprawnościami. Pierwszeństwo do zakwalifikowania do udziału w Programie mają członkowie rodzin lub opiekunowie sprawujący bezpośrednią opiekę nad osobą 
z niepełnosprawnością, która stale przebywa w domu i nie korzysta np. z ośrodka wsparcia, z placówek pobytu całodobowego, ze środowiskowego domu samopomocy, z dziennego domu pomocy, z warsztatu terapii zajęciowej lub niezatrudnionych, uczących się lub studiujących, którzy mają ograniczone możliwości podejmowania aktywności zawodowej ze względu na konieczność opiekowania się osobą z niepełnosprawnością.
· W wyniku procesu rekrutacji zostanie utworzona lista osób zakwalifikowanych do uczestnictwa w Programie oraz lista rezerwowa osób, które spełniają kryteria dostępu, lecz nie zostały zakwalifikowane do udziału w Programie z uwagi na ograniczoną liczbę miejsc. Osoby z listy rezerwowej mogą zostać zaproszone do udziału w Programie 
w trakcie jego trwania w przypadku rezygnacji lub skreślenia osoby z listy uczestników.
· Przyznanie lub odmowa przyznania usług opieki wytchnieniowej w ramach Programu nie wymaga wydania decyzji administracyjnej.
· Realizator poinformuje pisemnie na adres wskazany w Karcie zgłoszeniowej do Programu o przyznaniu usług opieki wytchnieniowej albo o wpisaniu uczestnika na listę rezerwową, albo o odmowie przyznania usług opieki wytchnieniowej wraz uzasadnieniem. 
· Wynik kwalifikacji jest ostateczny i nie podlega procedurze odwoławczej.
· Dokumenty rekrutacyjne nie podlegają zwrotowi.
· Członek rodziny lub opiekun sprawujący bezpośrednią opiekę nad osobą 
z niepełnosprawnością, którym przyznano pomoc w postaci usługi opieki wytchnieniowej nie ponosi odpłatności za usługę przyznaną w ramach Programu.
· Świadczenie usługi opieki wytchnieniowej w ramach pobytu dziennego będzie realizowane dla członków rodzin lub opiekunów sprawujących bezpośrednią opiekę nad dziećmi od ukończenia 2. roku życia do ukończenia 16. roku życia posiadającymi orzeczenie 
o niepełnosprawności, w miejscu zamieszkania osoby z niepełnosprawnością, w terminie do grudnia 2026 r.
· Realizator Programu zastrzega sobie możliwość przyznania mniejszej liczby godzin usług opieki wytchnieniowej w ramach pobytu dziennego w stosunku do limitu określonego 
w Programie, co będzie uzależnione od możliwości finansowych Realizatora Programu.
· Limit godzin usług opieki wytchnieniowej określony w Programie, przypadający na jednego uczestnika dotyczy również: 
· członka rodziny osoby z niepełnosprawnością lub opiekuna osoby 
z niepełnosprawnością sprawującego bezpośrednią opiekę nad więcej niż jedną osobą 
z niepełnosprawnością,
· więcej niż jednego członka rodziny osoby z niepełnosprawnością lub więcej niż jednego opiekuna osoby z niepełnosprawnością sprawujących bezpośrednią opiekę nad jedną osobą z niepełnosprawnością,
· więcej niż jednego członka rodziny osoby z niepełnosprawnością lub więcej niż jednego opiekuna osoby z niepełnosprawnością sprawujących bezpośrednią opiekę nad więcej niż jedną osobą z niepełnosprawnością.
· Usługi opieki wytchnieniowej dla członka rodziny lub opiekuna sprawującego bezpośrednią opiekę nad więcej niż jedną osobą z niepełnosprawnością muszą być realizowane w tym samym czasie z zastrzeżeniem zapewnienia indywidualnego wsparcia.
· Usługi opieki wytchnieniowej w ramach pobytu dziennego mogą być świadczone 
w godzinach 6.00 - 22.00. Maksymalna długość nieprzerwanego świadczenia usługi opieki wytchnieniowej w ramach pobytu dziennego wynosi 12 godzin dla jednego uczestnika Programu.
· Zakres usługi opieki wytchnieniowej w ramach pobytu dziennego obejmuje pomoc w:
· czynnościach samoobsługowych (np. utrzymanie higieny osobistej),
· przemieszczaniu się poza miejscem zamieszkania (np. spacer, udanie się do placówki zdrowia, sklepu, itp.),
· podejmowaniu aktywności życiowej i komunikowaniu się z otoczeniem.
· W godzinach realizacji usług opieki wytchnieniowej, finansowanych ze środków Funduszu, wobec osoby z niepełnosprawnością objętej usługą opieki wytchnieniowej nie mogą być świadczone usługi opiekuńcze lub specjalistyczne usługi opiekuńcze, o których mowa 
w ustawie z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy społecznej, inne usługi finansowane ze środków Funduszu albo finansowane przez Państwowy Fundusz Rehabilitacji Osób Niepełnosprawnych lub usługi obejmujące analogiczne wsparcie do usług opieki wytchnieniowej finansowane ze środków publicznych.
· Zgodnie z założeniami Programu usługi opieki wytchnieniowej nad dzieckiem od ukończenia 2. roku życia do ukończenia 16. roku życia z orzeczeniem o niepełnosprawności świadczone będą przez osobę, którą członek rodziny lub opiekun sprawujący bezpośrednią opiekę nad dzieckiem samodzielnie wskaże.
· Usługi opieki wytchnieniowej w ramach pobytu dziennego mogą być świadczone przez osoby pełnoletnie, niebędące członkami rodziny osoby z niepełnosprawnością, opiekunami osoby z niepełnosprawnością lub osobami faktycznie zamieszkującymi razem z osobą 
z niepełnosprawnością.
· Usługi opieki wytchnieniowej mogą być świadczone, w przypadku wskazania przez uczestnika Programu przez osoby przygotowane do świadczenia usług opieki wytchnieniowej, co musi zostać potwierdzone oświadczeniem uczestnika Programu.
· W przypadku, gdy usługi opieki wytchnieniowej, mają być świadczone dla członków rodziny lub opiekunów sprawujących bezpośrednią opiekę nad małoletnimi, w odniesieniu do osób, które mają świadczyć usługi opieki wytchnieniowej, wymagane jest przedłożenie zaświadczenia o niekaralności oraz informacja o niefigurowaniu w Rejestrze Sprawców Przestępstw na Tle Seksualnym w postaci wydruku pobranego z Rejestru (które osoba wskazana zobowiązana jest dostarczyć do Ośrodka niezwłocznie po zakwalifikowaniu się Uczestnika do Programu), a także wymagana jest pisemna akceptacja osoby, która ma świadczyć usługę opieki wytchnieniowej ze strony opiekuna prawnego małoletniego.
· W przypadku braku wskazania przez uczestnika Programu osoby świadczącej usługi opieki wytchnieniowej Realizator Programu pomoże znaleźć osobę do pełnienia funkcji usługi opieki wytchnieniowej, spełniającą wymogi Programu.
· W przypadku braku możliwości rozpoczęcia realizacji usługi w terminie dwóch miesięcy od daty poinformowania o zakwalifikowaniu do Programu z winy Uczestnika Programu spowodowanej np. niewskazaniem lub kolejnym nieprzyjęciem wskazanej osoby przez Realizatora Programu, uniemożliwiającym zawarcie stosownej umowy z osobą mającą świadczyć usługi opieki wytchnieniowej, Realizator może odstąpić od przyznanej pomocy.
· Osoby świadczące usługi opieki wytchnieniowej nie mogą wykonywać czynności medycznych oraz zadań z zakresu rehabilitacji.
· Osoba wykonująca usługi opieki wytchnieniowej realizuje je wyłącznie na rzecz dziecka 
z niepełnosprawnością. 
· Osoba wykonująca usługę opieki wytchnieniowej ma prawo odmówić realizacji usług:  
· w sytuacjach zagrażających życiu lub zdrowiu, 
· w przypadkach, w których okoliczności wskazują na możliwość wyrządzenia szkody osobom trzecim lub łamania przepisów prawa. 

· Uczestnicy Programu tj. członkowie rodzin lub opiekunowie sprawujący bezpośrednią opiekę nad osobami z niepełnosprawnościami, zobowiązani są do:
· informowania Realizatora Programu o ewentualnych nieprawidłowościach w realizacji usług opieki wytchnieniowej,
· informowania Realizatora Programu o wszelkich zmianach mających wpływ na prawo 
i warunki korzystania z usług opieki wytchnieniowej w ramach Programu (np. utrata statusu osoby z niepełnosprawnością, zmiana stopnia niepełnosprawności, korzystanie 
w 2026 roku z usług opieki wytchnieniowej finansowanych ze środków z Funduszu 
w ramach innych programów Ministra dotyczących usług opieki wytchnieniowej, zmiana miejsca zamieszkania/pobytu, nie później niż w ciągu 7 dni od dnia nastąpienia zmiany (zmiana  okoliczności mających wpływ na prawo i warunki korzystania z usług opieki wytchnieniowej w ramach Programu, będzie skutkować zmianą przysługującego uczestnikowi Programu limitu dób usług opieki wytchnieniowej),
· poinformowania Realizatora Programu w formie pisemnej o ewentualnej rezygnacji 
z uczestnictwa w Programie lub rezygnacji z liczby godzin przyznanej usługi opieki wytchnieniowej wraz z podaniem powodu rezygnacji.
· Gmina Miasto Rzeszów zastrzega sobie prawo do prowadzenia monitoringu świadczenia usług opieki wytchnieniowej oraz dokonywania doraźnych kontroli świadczenia usług opieki wytchnieniowej. Czynności w zakresie kontroli 
i monitorowania, są doknywane i dokumentowane bezpośrednio w miejscu realizacji usług opieki wytchnieniowej w formie pisemnej. 




Oświadczam, że zapoznałam/łem się z powyższymi informacjami i akceptuję ich treść.


……………………………                                     .………………………………………………
[bookmark: _Hlk196805987]         (miejscowość i data)                                                             (Podpis członka rodziny/opiekuna osoby z niepełnosprawnością)



Program „Opieka wytchnieniowa” dla Jednostek Samorządu Terytorialnego – edycja 2026 
finansowany jest przez Ministerstwo Rodziny, Pracy i Polityki Społecznej ze środków Funduszu Solidarnościowego 
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